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主な変更点 

 

画面名 区分 備考 

アレルギー等マスタ 制度改正 
消費者庁「アレルゲンを含む食品に関する表示について」に基づき、マ

スタ内容を更新しました。（2026年 4月時点） 

食事摂取基準計算書 機能改善 

（この機能は、「園-SiEN）をご利用のお客様のみ使用できます。） 

「データ取込」時に、取込対象の園児をカウプ指数の区分（肥満 / 肥

満ぎみ / ふつう / やせぎみ / やせ）で選択できるよう、改善しました。 

また同時に、年齢計算基準日を任意の日付を指定し、計算できるよう、

改善しました。 

 

 

 アレルギー等マスタ メインメニュー ⇒ 初期設定メニュー ⇒アレルギー等マスタ 

 

消費者庁「アレルゲンを含む食品に関する表示について」に基づき、マスタ内容を更新しました。（2026年 4月時点） 

また、コードを消費者庁「食物アレルギー表示に関する情報」の順に変更しました。 

品目名 区分 

マカダミアナッツ 「特定原材料に準ずるもの」として追加。 

ピスタチオ 「特定原材料に準ずるもの」として追加。 

くるみ 「特定原材料に準ずるもの」から「特定原材料」へ変更。 

カシューナッツ 「特定原材料に準ずるもの」から「特定原材料」へ変更。 

まつたけ 消費者庁「アレルゲンを含む食品に関する表示」から削除されたが、コード 201へ変更。 
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 食事摂取基準計算書 メインメニュー ⇒ 食事摂取基準計算書 

 

＜この機能は、「園-SiEN）をご利用のお客様のみ使用できます。＞ 

「データ取込」時に、取込対象の園児をカウプ指数の区分（肥満 / 肥満ぎみ / ふつう / やせぎみ / やせ）で選択できるよう、

改善しました。 

また同時に、年齢計算基準日を任意の日付を指定し、計算できるよう、改善しました。 

 

1. ［基準改定年］を選択します。 

2. ［施設］を選択します。 

3.  データ取込  をクリックします。 

 

4. 「データ取込」画面が表示されます。 ［施設名（外部データ側）］（園-SiENで登録されている施設名）を選択します。 

5. ［計算基準年月（身体測定年月）］を指定します。（園-SiENで登録した「いつ（年月）」の身体測定データを取り込むか指定

します。） 

6. ［年齢計算基準日］を指定します。（指定した年月日時点の年齢で、「食事摂取基準マスタ」の年齢区分の値が取得されま

す。） 

（例） 誕生日が 6月 1日で、4月 1日時点で 2歳の場合 

年齢計算基準日 取得される「食事摂取基準マスタ」の年齢区分 

4月 1日 1～2歳 （4月 1日時点で 2歳のため） 

6月 1日 以降 3～5歳 （6月 1日以降は 3歳のため） 

 

7. ［取込対象園児（カウプ指数）］より、平均算出する上で除外したい区分がある場合は、チェックボックスを OFFにします。 

また、ここで除外した対象園児は、帳票類にも一切出力・反映されません。 

＜カウプ指数＞ 

肥満：20以上 ／ 肥満ぎみ：18～19.9 ／ ふつう：15～17.9 ／ やせぎみ：13～14.9 ／ やせ：13未満 

 

7.  実行[F1]  をクリックします。確認メッセージが表示されます。  OK  をクリックします。 

 


